Januaribrev 2012

Nytt dr och nya utmaningar! Vi ser vi fram emot att upptdcka och ldra oss nya
saker tillsammans med era barn och er.

Strax innan jul 6verskolades Ruth, Truls och Karna. Vi vidlkomnar er och era
familjer till Ugglan och hoppas att ni ska trivas hos oss! Nu nar alla barn ar
fdrdiginskolade har vi 28 barn pa Ugglan. Personalstyrkan dr i stort sdtt samma
som innan jul: Johanna 70% (+ nagra timmar pa Radjuet) Petra 80%, Lena 100%
och Margaretha 100%. Vi vdlkomnar dven Karin Sydner som frdamst kommer att
arbeta 20% som diskstod hos oss.

Rutinerna ser likadana ut denna termin som forra. Vi 6ppnar 7.45 och tar emot
fram till 8.30, sedan behover alla pedagoger vara i barngruppen och vi ber er
respektera denna ldmningstid! Vi ser gdrna att ni sdger hejda i hallen och lamnar
era barn fér att de i lugn och ro ska fa den tid han/hon behéver for att kld av
sig och ta pd inneskorna. Sma barn vill kld pa- och av sig sjdlva dven om det tar
tid att g6ra detta. Ugglan stdnger 17.15. Om ni behéver dndra schemat behéver
vi veta det med en veckas framférhallning.

Vi fortsdtter att ga ivdg pa utflykt pa onsdagar och kommer i huvudsak att ga
till "mulleskogen” denna termin. Vi tycker att Mulleskogen bjuder pa fler
utmaningar d@n Flogstaskogen, da terrdngen ddr dr mer kuperad och variationsrik.
Det dr ett ypperligt tillfdlle att trdna motoriken for savdl liten som stor!
Motoriken eller rérelsens betydelse, tar vi upp mer i var "aktuellt ruta" denna
gang. Ndr vi gar ivdg behover barnen ta med sig en fikamatsdck precis som férra
terminen. Tdnk pd att det inte serveras nagot mellanmdl denna dag och att det
dr bra om matsdcken t ex. innehdller en smérgds, frukt och dricka.

Aktuellt: Rérelsens betydelse ur ett Montessoriperspektiv

Livet d@r aktivitet! Utan rérelse skulle jorden stanna av.Varje rérelse pa jorden
rér sig pa ett forutbestdmt sdtt, det skapar ordning i naturen. Evolutionen har
gjort att rérelsen dr pd ett visst sdtt hos varje varelse, men varje barn maste
gora allt frdn bérjan genom att trdna; till skillnad fran en vuxen manniska som
utfor sina rorelser automatiskt.

Att kunna kontrollera sin kropp och utfora olika rérelser dr en sjdlvklar
forutsdattning for oberoende. Ndr ett barn ldr sig att behdrska sin kropp och
utféra olika rorelser stimuleras dven den intellektuella utvecklingen. Den
motoriska utvecklingen féljer ett givet ménster som gar fran stora rorelser till




sma. Den intellektuella utvecklingen gar fran konkret till abstrakt. Fér att kunna
mota barns behov av aktivitet och motorik, utvecklade Maria Montessori det
material vi arbetar med pa férskolan idag. I detta material d@r rérelse alltid
inbyggt. Barnet far anvdnda hela sin kropp, allt ifran finmotorik till grovmotorik.
Barnet gar och hdmtar och ldmnar sitt arbete. Ndr barnet arbetar med flera
mattor ser vi till att dessa dr placerade ldngt ifran varandra men vi tar dven
bort onodiga rérelser t+ ex. ndr vi vuxna presenterar ett material.

Hur miljon dr uppbyggd har ocksa stor betydelse. Vi tar bort alla hinder i den
man det gdr, sd barnen kan klara sig sjdlva utan att behéva be en vuxen om hjdlp
hela tiden. Vidare ser vi till att ge barnen tid att utféra nagonting.

Som fordlder kan du hjdlpa ditt barn genom att ge deft just tid.

Tid att:

* fa kld pa sig sjdlv

* ga till affdaren/férskolan/lekplatsen istdllet for att dka vagn eller bil
* fa bygga klart ndgonting

* fa klattra i skogen

* bdra pd tunga saker

Tiden eller brist pa tid, kanske dr det vi vuxna upplever som hinder. Det kan
vara svart att ta sig tid en vardag ndr man dr pa vég till forskola/ studier/ jobb,
men vi kanske kan ta oss den tiden ndr vi dr pa vig hem eller under helgen?

Det dr vdrt allt ndr vi ser lyckan i barnens égon, ndr de just klarat av nagonting
de kdmpat med en ldngre tid och utbrister: " jag kan!"

Kom ihag:

Vi ger er hela terminens datum som vi vet just nu. Det kan bli aktuellt med
kompletteringar under terminens gdng. Hall utkik i var "kom ihdg" ruta i vara
mdnadsbrev. Separat information om varje aktivitet kommer senare.

21/2 Fettisdag och férdldrafika (1 timma innan hemgdng)

21/3 Varfest for barnen

20/4 Fordldrafika (1 timma innan hemgang)

25/4 Heldagsutflykt till Glantan

23/5 Heldagsutflykt till 4H (Ilamning och hdmtning ddr).

8/6 Sommarfest tillsammans med Radjuret klockan 14.00 (gar hérifrdan 13.45)
11/6 Planeringsdag- forskolan STANGD

Vdl mott! Johanna, Karin, Lena, Margaretha och Petra




